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在藏语中，尼玛意为太阳。西藏
的太阳城尼玛县就坐落在茫茫羌塘
草原的腹地。羌塘大草原辽阔而壮
观，也是无人区的代名词。这里交通
不便，即使是驱车到最近的那曲市都
需要一天时间。这里气候恶劣、高寒
缺氧，平均海拔达到 4800米。小小的
县城横竖只有两三条街道，站在县城
远眺，天仿佛都比其他地方低了不
少，除了黄中泛青的草原还是草原。
这里不光生活着古老的藏民族那仓
部落后裔，还有一群时代拓荒人，在
做着过去的人们想都没有想过的事。
许维政一家在尼玛县已经生活

第四个年头了，他从老家四川来到这
里，就是为了种菜。“这里之前是没有
蔬菜的，有个笑话，过去这里的牧民
都说青菜是草。”初见老许，矮壮的身
材、黝黑的面庞，不听他说话，真以为
是当地牧民。他的十一座大棚在县城
边排成一排，也是本地的独一份，之
前县城吃菜都是通过货车由那曲市
运来。

四年前，尼玛县建好了大棚，可
没人懂技术、会管理。“荒着太浪费，
而且蔬菜从外边运太贵了，一般老百
姓根本吃不起。”虽然之前从没人在
这种过菜，但老许的性子就像藏北草
原的风，既倔又烈：“不试试怎么能知
道种不种得活。”
经过几年的艰辛探索，如今大棚

里小油菜、黄瓜、豇豆、韭菜等 10多
个品种的蔬菜，为荒芜的藏北草原平
添一抹绿意。“这是县里几家饭店今
天预定的菜，趁中午前要送过去，有

莴笋、韭菜、菠菜、小青菜，还有西红
柿。”老许说，高原种菜确实不容易，
特别是这么高的海拔，积温不够，每
年也就能种上半年时间。还有水质问
题，刚接手第一年就颗粒无收，他请
了专家过来看，才明白是水质不行，
又打井灌溉，从头来过。
“现在好多了，你看我这个棚的

小白菜，一年能收上五茬，边上种的
西红柿，四五千斤的产量不成问题。”
老许说，“过去这里的老百姓没几个
吃蔬菜的，因为贵。”正说着，周边村
子的扎西拉姆就过来买菜了：“从他
开始种菜，我就一直在这买，离得近，
还便宜。”现在老许的十多座大棚已
经能够满足县城部分的蔬菜需求和
周边三个村农民的需要。

从本地不产蔬菜到能够种出十
多种菜，空白的填补没有苦干、琢磨
是不行的。而最主要的，还是蔬菜种
植成功的示范带动作用，自从这里种
出了蔬菜，全县各乡镇的设施蔬菜项
目也陆续开始实施。

蔬菜产业一直是西藏农牧业的
短板，多年来靠天吃饭，一半以上的
区域产不了蔬菜，至今蔬菜达不到自
给自足，萝卜、白菜、土豆“老三样”是
西藏几代人的共同回忆。在中央第五
次、第六次西藏工作座谈会上提出
“西藏是重要的高原特色农产品基
地”后，西藏人民餐桌上的“老三样”
开始变出了新花样，鸡鸭鱼肉、各种
新鲜蔬菜正在藏区人民餐桌上占据
一席之地。

李鹏

贵州省近日公布第二批涉及全
省 516家中小企业“专精特新”培育
名单，以打造培育一批主营业务突
出、竞争力强、成长性高、创新能力强
的中小企业“创新阵营”。

贵州省工业和信息化厅近日下
发《关于印发贵州省中小企业“专精
特新”培育名单（第二批）的通知》，据
了解，入选的中小企业将作为贵州省

“千企改造”工程的后备力量，促进贵
州中小企业绿色发展、创新发展和转
型发展。

贵州要求，各地针对纳入培育的
“专精特新”中小企业进行指导和服
务，及时掌握企业运行情况，聚焦扶
持政策，帮助企业解决实际问题和困
难，促进中小企业转型升级。

李凡 李平

培育“专精特新”
贵州打造中小企业“创新阵营”

藏北草原上有了地产蔬菜

尊崇宪法 学习宪法 遵守宪法 维护宪法 运用宪法
“12·4国家宪法日”

今年 12月 4日是我国第五个国家宪法日，西南各地各部
门深入开展了以“尊崇宪法、学习宪法、遵守宪法、维护宪法、运
用宪法”为主题的“12·4”全国法制宣传日系列宣传活动，在全
社会营造了浓厚的法治氛围。
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今年 12月 4日是我国第
五个国家宪法日，四川省巴中
市通江县举行了以“尊崇宪
法、学习宪法、遵守宪法、维护
宪法、运用宪法”为主题的“宪
法宣传周”活动启动仪式，并
积极开展宪法及法律法规宣
传教育活动。活动中，来自各
行各业代表、党政机关干部、
学生等共千余名代表参加签
名宣誓活动，司法部门向人们
讲解宪法知识，接受市民法律
咨询，并向市民赠送《中华人
民共和国宪法》单行本。

通讯员 程聪 摄

荨四川

12月 3日，重庆市永川区“宪法晨读”进校园活动走进汇龙小
学。4000余名师生在领读老师的带领下，集体朗读《中华人民共和
国宪法》第三十三条、第四十六条、第四十七条、第四十九条和第五
十三条。

同时，司法局还向学校赠送了《中华人民共和国宪法》以及《学
宪法·读宪法》等法律宣传资料。活动旨在让广大学生学习宪法的基
本原则和基本知识，加强宪法学习、增强宪法意识、弘扬宪法精神，
引导该区中小学生从小养成尊崇宪法、遵守宪法的习惯，推动宪法
宣传教育形成热潮。 特约记者 陈仕川 摄

银重庆

12月 4日上午，贵州省从江县民政局副局长陆华超带
领 3人参加了由县委宣传部、县司法局、县普法办在县城
古榕广场开展的国家宪法日暨全国法制宣传日宣传活动。

此次活动，共向群众发放民政宣传资料 1200余份，接
受群众现场咨询 80余人次。有效解答了群众各种疑问，增
强了群众的法治观念，提高了全民依法办事意识，得到了
在场群众一致好评，达到了预期的宣传效果。

通讯员 赖必芳 摄

茛贵州
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