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成都市洗面桥街，起于浆洗

街，止于永丰路，长 800 米，宽 15

米。此街得名于街旁曾被称为“瓦

子堰”的小河上一座名为“洗面

桥”的石板桥。随着成都的发展，

很多街道和桥已经被埋没，洗面

桥便是其中之一，但和街道有关

的传说却一直在流传。

记者从成都市武侯区地志办

了解到，洗面桥于清乾隆十五年

（1750 年）被重修，1924 年再次修

补。至于这座石板桥何以被冠名

“洗面”，一说源于刘备祭奠关羽

的故事。当年关羽大意失荆州败

走麦城，在当阳被东吴所害，身首

异处。刘备只能将关羽的衣冠迎

回成都，在成都南郊为关羽修建

衣冠庙和衣冠冢以示纪念。每逢

节日，刘备都会率领部众前去衣

冠庙祭扫，经过洗面桥时，总要在

这里下马，于桥下洗面整冠以敬

亡者，洗面桥因此而得名。

从万里桥顶气势宏伟的高架

桥上驱车南下，闯入视野的浆洗

街、洗面桥街已是宽阔的六车道，

林立的高楼大厦，如织的车流，全

然不见旧时踪迹。现在的洗面桥，

已经不再单单指一座桥，而是一

个片区。从地图上可以看出，洗面

桥街的西边是西南民族大学，紧

邻武侯祠横街、浆洗街。从洗面桥

街到人民公园和宽窄巷子需要二

十分钟左右。

值得一提的是，如果老洗面

桥还在，现在大概有 1800 多岁

了。随着岁月流逝，曾经的洗面

桥已经不复存在了，如今所见到

的是仿制的青砖石桥。桥上还刻

着与三国有关的故事，让这座新

桥看起来有几分历史的印记。人

们为了纪念三国这段故事和改

善城市生态环境，在原洗面桥遗

址上修建了洗面桥文化广场。现

在的洗面桥文化广场，已经成为

生活在这里的人的休闲场所。生

活在附近的居民，闲暇时就会来

这里转转，或是小坐，或是练舞，

也有带孩子的。而广场上除了一

眼就能看到的雕像，还有书

亭———两味书屋，可以让人自由

选择看书。临街的马路两旁有黄

花风铃木。春天的时候，洗面桥

街就变得异常美丽，盛开的“黄

精灵”让这条街充满了活力。

洗面桥因为有了三国故事

而生动，生活在这里的人，多多

少少对曾经有过怀念。洗面桥的

街道随着时代的发展而改变，自

然也就有了很多故事。走在洗面

桥片区的街道上，你会发现有街

道边的墙壁上几乎都有与三国

故事有关的壁画。其中，洗面桥

巷令人同样印象深刻。这个巷子

在洗面桥横街往西走的一个岔

路口，长 530 米，宽 16 米。石碑

上的柱子雕的是青龙，简介则告

诉所有来这里的人，这里原来是

青龙村，青龙象征着吉祥。洗面

桥巷同样是一个很老的片区，越

往里走就越有一种错觉，以为自

己到了旧集市。路的一边是摊

贩，另一边的墙上刻着三国壁

画。巷子里的房屋与繁华丝毫不

沾边，可依然有着属于自己的烟

火气，如同刻在墙上的故事，即

使没人留意，也会一直存在。
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憨厚的“金牛”披红挂绿、“汇江

老龙”气势磅礴、兔儿灯美好祈福

……近日，2023 年第 269 届崇州元

通清明春台会最重磅的活动———金

牛闹春祈福巡游仪式和兔灯巡游活

动精彩上演，吸引了当地群众和众

多游客前来感受“川西坝子第一盛

会”。

满满的仪式感

金牛闹春祈福巡游仪式精彩上演

记者在现场注意到，一大早元

通古镇已游人如织，不少游客专程

从四面八方赶过来。

上午 9 时，一场“无声胜有声”

的《只此青绿》表演后，举行了“成都

风味”的金牛闹春祈福仪式，仪式保

留传统经典风俗的同时，又融入了

崇州独特的民俗习惯。紧接着，现场

又表演起牛舞，众官扶犁，开启春

耕。之后，在喊街人悠扬的一声“放

生”声中，礼炮齐鸣，仪式圆满完成。

“金牛闹春祈福”仪式后，开始

巡游。由 269 人手举 269 截龙身汇

聚成的“汇江老龙”，气势磅礴地在

古街上巡游，紧随其后的，还有各表

演方队。他们一路前行、一路表演，

锣鼓声回荡在古镇上空，营造出祈

福、吉祥、太平、盛世安康的民俗氛

围。

巡游途中，龙灯、狮灯、幺妹灯、

川戏班子等各表演队伍展示的“十

八般武艺”，惹得现场群众驻足观

看、热情高涨，纷纷拍手叫好、呼声

不断。“今天的场面太震撼了，民俗

表演鲜活灵动，让人印象深刻，过节

的氛围非常浓郁。”专程从成都赶来

看热闹的游客苏晨说。

晚上精彩继续

300 多盏兔灯点亮古镇老街

“拉兔灯”也是元通古镇世代相

传的民俗文化。当日晚间六点半，一

支由元通镇幼儿园小朋友组成的队

伍，拉着兔灯从幼儿园出发，沿元通

幼儿园———新街———东盛街———双

凤街———惜字宫路线行进，一路秩

序井然到达惜字宫后，小朋友们将

兔灯摆放成可爱的“熊猫”形状，还

围着“熊猫”表演起了欢快喜庆的舞

蹈，现场气氛热烈。

当群众们还沉浸在喜乐之中

时，另一支手提兔灯的浩大队伍又

带给了群众双重惊喜。他们是由元

通镇中小学生组成的队伍，分别手

执两个兔灯，从惜字宫出发，沿麒

麟街到仁礼义乡牌坊的途中，将手

中的一个灯送给群众，接灯的群众

随之加入队伍之中一同到达仁礼

牌坊，并与中小学生们一起将手中

的兔灯摆放成古镇名称———“元

通”字样，照亮“孝善”元通，以表达

对元通古镇的热爱、崇敬与祝福之

情。

据悉，清明春台会期间，元通古

镇还将举办川剧传统剧目展演、“古

今元通”摄影作品展出等系列民俗

文化活动。

趁春光正好，微风不燥，赶紧约

上三五好友，前来打卡体验吧。

“走近华蓥，走近华蓥，不说

它的人杰，不说它的地灵，要说

它的幺妹哟，华蓥山的幺妹最多

情……”一首《华蓥山幺妹最多

情》的民歌，使四川华蓥山成为

众多人神往的地方。其实，华蓥

山不仅有多情的幺妹，更有非物

质文化遗产“华蓥山滑竿抬幺

妹”。“华蓥幺妹天下靓，川东壮

汉争睹芳；滑竿抬她上山来，伴

君共度好时光……”这首直言快

语、真实感人的《滑竿抬幺妹》民

歌，道出了这项文体活动的激情

与浪漫。

华蓥山滑竿抬幺妹具有独

特而深厚的文化内涵。滑竿由两

根韧性极强的斑竹，配以凉椅捆

扎而成；幺妹经过梳妆打扮，一

般头饰美观，身着漂亮衣服，手

持绢花，脚穿花鞋，娇美动人；轿

夫经过一定技巧的打扮，一般是

毛巾裹头、身着布褂，下穿九分

裤，脚穿草鞋，年轻气壮。幺妹是

农耕（林牧）文明背景下对农家

未出嫁小妹的称谓。滑竿抬幺妹

就是轿夫（抬脚）一前一后，幺妹

坐于椅中，自撑油纸伞遮阳，轻

颠漫颤自在行走。其程序通过上

滑竿，起滑竿，颠试滑竿，各种路

途状况号子呼应提示，途中风趣

逗乐以及下滑竿等环节的细化，

形成为完整的行为范式和文化

情味。抬夫们的路况号子短小精

悍、诙谐风趣、实用性强，不但能

协调动作，减轻疲困，也是报路

信号和劳动保护措施。例如，抬

滑竿的“前脚”发现前面有个水

坑，就立即喊“明晃晃”，“后脚”

马上回应“水凼凼”，表示收到前

方的报路信号。随着竞技活动比

赛的兴起，这个活动逐渐有了竞

技、表演、展示、欣赏等成分，形

成为一定历史时期特有的民俗

文化形态。

经过多年的传承与演变，华

蓥山滑竿抬幺妹已成为华蓥山

区特有的民俗文体活动。上世纪

50 年代以来，每逢重要的节庆，

华蓥本地群众都要自发举行“滑

竿抬幺妹”竞速赛及表演活动。

活动期间，人们从四面八方赶来

华蓥山，争相目睹漂亮的华蓥幺

妹和勤劳淳朴的华蓥汉子。近年

来，华蓥市充分利用这一独特的

民间传统体育项目，古今结合，

文体联姻，将“华蓥山滑竿抬幺

妹”打造成了独特的民间体育文

化品牌，并逐步形成了“选幺妹”

“抬幺妹”“背幺妹”“抢幺妹”等

一系列“幺妹文化”。

2021 年 6 月，“华蓥山滑竿

抬幺妹”入选第五批国家级非物

质文化遗产名录后，华蓥市为进

一步传承这一民俗文体活动，专

门组织了“华蓥山俏幺妹”和“华

蓥山旅游形象大使”评选活动。

并将这一国家级非物质文化遗

产纳入乡村文化振兴的重要内

容，与农业产业发展、乡村旅游

有机结合，组织评选出的“华蓥

山俏幺妹”，坐上荡悠悠的滑竿，

巡回到阳和镇、高兴镇农业园区

的葡萄园、明月镇白鹤咀村的

“荷月江岸”、禄市镇的广安蜜梨

基地和海棠博览园等地“打卡”，

助推特色农业与休闲观光、乡村

旅游深度融合。
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近日，四川省文化和旅游厅发布公

告，根据《旅游景区质量等级的划分与评

定》和《旅游景区质量等级管理办法》国家

标准，经市（州）旅资委（景评委）初检推荐

和省级评定，四川省旅游资源规划开发质

量评定委员会确定 17 家旅游景区为国家

4A 级旅游景区，阿坝州黑水县三奥雪山

景区榜上有名。

三奥雪山，位于黑水县芦花镇境内，

距县城 16 公里，由于受印度洋暖湿气

流的影响，三奥雪山地区气候湿润且多

雨雪。西面绒辖河谷生长着茂密的原始

森林，动植物资源丰富。景区内雪峰耸

立，溪谷交错，湖水如镜，彩林如织，美

到极致，犹如人间仙镜，享有“神仙居住

的地方”之美誉。三座雪山山型优美，在

阳光的照耀下，三座雪山呈金黄色，更

显得神秘辉煌，在县城的任何地方都可

以瞻仰它那气势雄伟、美丽壮观的身

影。

三奥雪山景区总面积 7.73 平方公

里，有三奥雪山森林公园、雪山大本营、达

尔神观景平台等主要景点。三奥雪山大本

营是国内第一个集观光、探险、科考于一

体的国际化登山营地。基地建有 30 个“定

制”的阿尔卑斯山式雪山小木屋和 1 个可

供休憩的雪山咖啡屋，不仅是登山爱好者

养精蓄锐的生理补给站，还是摄影爱好者

遥望奥太神山的绝佳观景台。

洗面桥流传着三国故事
滑竿抬幺妹 浪漫传千年
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崇州元通古镇再现
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近日，四川省泸州市龙马潭

区双加学校的美术教师带领小朋

友们在盛开的黄花风铃林内进行

户外写生，描绘美丽春光。
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