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近日，在位于四川省巴中市通江县境内的光雾山诺水河世界地质公园内，来自重庆市的游客在体验生态漂流项目，感受乡

村原生态环境。

近年来，通江县聚焦良好生态环境和山水独特资源，吸引周边城市游客，发展“漂流经济”，积极扶持开设农家乐、民宿等，

打造农旅融合“致富路”，助推乡村振兴。 通讯员程聪摄
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本报讯（记者 李艳 文/图）5月 31日，成都市人民政府新闻办公

室召开了成都大运会城市宣传系列新闻发布会第三场———“迎大运·

活力成都动起来”专场。记者从会上获悉，成都今年全年将举办全民

健身活动 4600场次以上，实现各级公共体育场馆免费（低收费）开放

服务 460万人次以上，培训社区体育指导员 5000人，把场馆惠民和

体育惠民进一步落到实处。

会议由成都市委宣传部副部长、市委外宣办（市政府新闻办）主

任陈程主持，市体育局副局长祝江力、市公园城市局副局长谢玉常、

市商务局总经济师周立志出席新闻发布会并发言。

聚焦“爱成都·迎大运”
全民健身活动安排了 4600 多场次

全民健身是“爱成都·迎大运”的核心内涵之一。到 2022年底，成

都体育场地设施 6.41万个，已建成 5000多公里天府绿道、植入体育

设施 1700多处，全年举办了全民健身活动 6000场次。根据国家部委

和媒体发布，成都体育公共服务质量测评全国第一，“最具运动活力

城市榜单”排名第一，成都充满了运动的基因和活力。

2023年，成都市体育局聚焦“爱成都·迎大运”，依托公园、绿道、

户外山水等运动场景，组织“天府绿道健康行”“社区运动节”品牌健

身活动，启动成都市第十届全民健身运动会、第七届老年人运动会，

开展四川省首届绿道健身运动会、体育公园运动会和“体育之光”走

进“百城千乡万村·社区”———成都大运主题社区惠民等活动，3月到

5月已开展 400多场次，直接参与 50万人次。实施大运场馆惠民开放

行动，更新发布“大运场馆一场（馆）一策惠民开放清单”，已启动的

“‘民’心闪耀·‘惠’聚蓉光———大运场馆健身门票免费领”活动，将面

向市民免费发放 10000张体育惠民运动券，方便市民走进大运场馆、

共享大运。

随着大运会临近，6月至 8月，成都市体育局将继续按照“月月有

主题、周周有赛事、天天有活动”的原则，策划举办户外运动周、家庭

体育季、星空（夜间）运动会、社区运动节等全民健身品牌活动。全年

将举办全民健身活动 4600场次以上，实现各级公共体育场馆免费

（低收费）开放服务 460万人次以上，培训社区体育指导员 5000人，

把场馆惠民和体育惠民进一步落到实处。

另外，“爱成都·迎大运”———“最具运动活力社区”和“最强健身

达人”网上评选正在进行（至 6月 10日结束），欢迎市民朋友积极参

与。

精心开展赛事惠民
在城市街头观看全国最高水平赛事

举办国际和全国性高级别体育赛事，是建设世界赛事名城的核

心。2023年，成都体育赛事呈现出强劲复苏态势，立足于高效助力城

市影响力的提升，全面重启 ATP250成都公开赛、世界体育舞蹈节、铁

人三项世界杯、国际网联世界巡回赛青少年年终总决赛、国际篮联 3

对 3世界巡回大师赛等国际赛事；立足于推动竞赛表演业高质量发

展，正统筹举办中国足球超级联赛、中国男子篮球职业联赛、中国女

子篮球职业联赛总决赛、中国围棋甲级联赛等全国高水平职业联赛

主场赛事；立足于文商旅体农融合发展，创办了中国·天府龙泉山

China100山地越野赛、中国·成都天府绿道国际自行车赛，提档升级

中国·成都绿道运动生活嘉年华、成都双遗马拉松、中国围棋西南棋

王赛等国际和全国性高级别赛事。全年将举办国际赛事 22项，全国

性赛事 36项。

4月 16日，在春熙路商圈举办的国内首创、全球首站中国体操精

英挑战赛，邹敬园、韦筱圆等多名奥运冠军、世界冠军与市民“零距

离”互动，让大家在城市街头观看全国最高水平赛事。今年 5月，已完

成前十轮比赛的足球中超联赛，成都蓉城 5次主场的热潮，让凤凰山

体育公园专业足球场成为全国最“火热”的主场，每场观众上座接近 4

万人，“雄起”之声响彻四方，赛后“万人歌会”成为网红场面，大家已

感受到了成都“金牌球市”的归来，充分展示了球迷的热情和城市的

浪漫。

同时，成都市体育局今年创新举办了成都街头篮球赛事，从高新

大源突袭赛到武侯大悦城全能赛，6月、9月、11月将举办街篮争霸

赛、川渝交流赛、年度总决赛和系列选拔赛，成都市民可以定期观看、

更可以直接参与这些“民间赛事”。另外，创新打造了“快乐之星”“希

望之星”“奥运之星”青少年“三星赛事”，目前已举办涵盖多个大运会

项目在内的 130余场青少年赛事活动，参与青少年达 30万人次。

世界赛事名城的赛事运动氛围在大运场馆、在体育公园、在城市

街头持续升温，变得更加丰富、更有激情、更有烟火气。

持续打造“运动新空间”
今年打造 100个社区运动角

聚焦市民就近健身需求，利用公园绿地、城市剩余空间、“金角银

边”，成都今年将持续新建改建一批体育公园，打造 50个体育消费新

场景、100个社区运动角和 200个天府绿道健身新空间，并依托城市

商圈、商业综合体等消费场景，以“万千商家齐参与·运动消费新时

尚”为主题，以“冰雪消费季”“户外运动季”为重点，持续开展融入体

育消费、具有“体商”融合特点的赛事活动（目前已举办 208 场次），

“体育+百业”的公园城市体育经济新图景、户外休闲运动都市化的

“成都样本”正不断涌现，成都体育消费的澎湃活力正在释放。今年一

季度，成都体育消费总规模 157.7亿元，同比增长 12.3%。

体育改变城市，运动让生活更美好。祝江力表示，将持续做好大

运场馆惠民、赛事惠民、活动惠民，也请广大市民积极参与体育健身、

感受运动魅力，让“迎大运、动起来”成为雪山下的公园城市、烟火里

的幸福成都最具动感活力的靓丽风景。
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5月 31日，记者在四川省广元市朝天

区雪溪路改扩建项目施工现场看到，挖掘

机正在进行旧有路面破除及路基翻挖回

填作业，工人们忙着切割钢边橡胶止水

带，为箱涵混凝土浇筑做准备。

“雪溪路外接 G5 京昆高速朝天出入

口，内连城区与龙门阁景区、明月峡景区。

当前，岩土工程已完成总工程量的 50%，

正在进行排水工程箱涵及雨水管网施工，

下阶段将进行路基、路面施工。”雪溪路改

扩建项目工程部部长尹琪林告诉记者，项

目建成后，将极大改善朝天城区到雪溪洞

景区的交通条件，在方便游客及当地群众

出行的同时，促进景观改善提升，推动景

区与主城区融合发展，助力实现“下了高

速去景区 ，看了溶洞逛朝天”的无缝衔接，

让市民、游客在朝尽享“快旅慢游”。

近年来，朝天区按照建设“繁荣和谐

美丽幸福现代化朝天”总体目标定位，坚

持以人民为中心建设美丽县城的理念，

通过实施基础设施建设、城市绿化提升

工程，大力推进景城一体化建设，打造

“城在景中、景在城中”的美丽城市名片。

在朝天城区南向通道三官桥道路整

治工程施工现场，起重机运转不停，工人

们忙着进行搅拌混凝土、砌墙等工作，规

划建设的管理用房以及观演广场已初具

雏形。据了解，该工程主要施工内容包括

道路整治，以及观演广场、管理用房、文化

长廊、观景步道建设等，预计 2023年年底

竣工，建成后，将为周边居民提供一个健

身、休闲、娱乐的新去处。

蜿蜒整洁的步道、碧绿养眼的草坪、标

准化的篮球场……清晨、傍晚时分，今年年

初建成的大中坝陵江海绵公园成了朝天居

民们的打卡地，小孩三五成群嬉戏玩耍，青

年好友结伴悠闲漫步锻炼身体，老年人闲

坐共话幸福小康生活。作为“口袋公园”建

设规划项目之一，大中坝陵江海绵公园也

是朝天区景城一体的最佳注脚，其建成在

提升城市品质的同时，极大地方便了周边

群众。

自公园建成以后，朝天城区居民雷文

慧每天吃了晚饭后，都会陪着孩子到公园

打打球、健健身。“这个家门口的公园有树

有草，还有供人锻炼的体育设施，不仅环境

好，离家也近，很方便。闹市之中能有这样

一个休闲和亲近自然的地方，太难得了。”

提起大中坝陵江海绵公园，雷文慧赞不绝

口。

以景带城、以城托景、景城融合，景城

一体让城市内涵不断丰富。与此同时，朝

天区还大力实施“增香添彩”工程，推进城

市更新，提升城市颜值。

朝天区住建局景观园林股股长冉琼介

绍，后续该区将结合海绵城市建设，把大中

坝滨江公园进行海绵化改造，对小峨眉公

园的道路绿化进行增香添彩，进一步改善

人居环境，提升城市形象。

推窗见绿，处处皆景。朝天区坚持景

城一体，围绕建设宜居宜业聚集区、公共

服务配套优质区、产城融合示范区三大

目标，在完善提升老城区基础设施的同

时，加快推进金堆新区市政道路、供排

水、公共服务配套等项目建设，进一步拉

大城市骨架、完善城市功能，加快城市能

级提升，一座舒适、便利、宜居的美丽县

城正逐步建成。

阴乔攀祥 张敏 本报记者 魏彪 文/图

爱成都·迎大运

四川广元市朝天区：

“增香添彩”活力绽放
景城一体“主客共享”

四化同步 城乡融合 五区共兴


